
Памятка для родителей 

"Безопасные окна" 

Уважаемые родители! 
Современное окно стало причиной 

несчастных случаев с детьми. Как 

подтверждает медицинская статистика, через 

клинические больницы, которые 

специализируются на детском травматизме, 

ежегодно проходят десятки людей, выпавших 

из окон. В большинстве случаев дети 

получают тяжелую сочетанную травму, которая сопровождается черепно-

мозговыми травмами, повреждением центральной нервной системы, 

конечностей, костей, внутренних органов (разрывом селезенки и печени), что 

требует длительного лечения и восстановления, которое может исчисляться 

неделями, а то и месяцами. С приходом лета отмечается рост несчастных 

случаев с детьми в результате выпадения их из окон. В большинстве случаев 

дети получают тяжелые травмы, ведущие к инвалидности. Зачастую 

выпадение детей из окон заканчивается их гибелью. 

Помните! Открытое окно в доме, где живет маленький ребенок – 

источник повышенной опасности. 

 Не оставляйте окна открытыми, если дома маленький ребенок, поскольку 

достаточно отвлечься на секунду, которая может стать последним 

мгновением в жизни ребенка или искалечить её навсегда. 

 Не используйте москитные сетки без соответствующей защиты окна – дети 

любят опираться на них, воспринимая как надёжную опору, а потом 

выпадают вместе с ними наружу. 

 Не оставляйте ребенка без присмотра, особенно играющего возле окон и 

стеклянных дверей. 

 Не ставьте мебель поблизости окон, чтобы ребёнок не взобрался на 

подоконник и не упал вниз. 

 Не следует позволять детям прыгать на кровати или другой мебели, 

расположенной вблизи окон. 

 Установите на окна блокираторы или оконные ручки-замки с ключом 

препятствующие открытию окна ребёнком самостоятельно. 

 При возможности посадите под окнами зелёные насаждения, которые смогут 

смягчить приземление в случае выпадения ребёнка из окна. 

 

Родители! Помните! Дети не умеют летать! Берегите детей! 
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